8J pri z8 Mudrotiova 3

Jedalny listok

od 01.04.2026 do 30.04.2026

Streda obed
01.04. Obed

Pol.Zeleninova.Rezen belehradsky, Salédt, stolova voda

Rybie krokety s citrdénovou omackou, zemiaky, Saldt, stolovéd voda

Streda obed
08.04. Obed

Pol. Hrachové&.Paella s kuracim masom, Salat, ¢aj

BravcCovy perkelt, cestoviny, aj

Stvrtok obed
09.04. Obed

Pol.Paradajkova. Bravcé.rezen vyprédzany,zemiaky, zel.,obloha,voda

SpisSské hovadzie méso, ryza,saldt, voda

Piatok obed
10.04. Obed

Pol. Fazulova.Lievance s lekvarom, ¢aj

Ryba na pekéaci, zemiaky, aj, ovocnd obloha

Pondelok obed
13.04. Obed

Pol.So8ovicova.Fliadky s hlavkovou kapustou, &aj

7Zivadnska zo syra tofu, 3alat,saj

Utorok obed
14.04. Obed

Pol. Cibulovéa.Bravcé.karé po cigéansky, zemiaky, ¢aj s medom

Kovbojskéd fazula, cestoviny,c¢aj s medom

Streda obed
15.04. Obed

Pol. Zeleninovéa.Privarok fazulovy, kuracie na pap.,chlieb,népoj

Rizoto z hydinového mdsa so zeleninou, Saldt, néapoj

Stvrtok obed
16.04. Obed

Pol. Spendtova.Sekand fasirka, zemiaky,zel.,obloha, &aj

Zdhradnicky sekany rezer, zemiaky,zel.,obloha, caj

Piatok obed
17.04. Obed

Pol. Cicerovéa.Dukatové buchticky s vanilkovym krémom, ¢aj

Karbondtok z rybieho filé peceny, zemiak., kaSa,caj nesladeny

Pondelok obed
20.04. Obed

Pol. Kapustnica. Rezance s tvarohom,mlieko

Spagety so syrom a ke&upom,mlieko

Utorok obed
21.04. Obed

Pol.Rascova.Prirodny rezen,zemiaky, $alat,voda

Rostenka schombrinska, zemiaky,Saléat,voda

Streda obed
22.04. Obed

Pol.Zemiakova.Bravé. stehno debrecinske, ryza, c¢aj

Bravcové stehno bratislavské, knedla, ¢aj

Stvrtok obed
23.04. Obed

Pol.Fazulkova.Bitky po kozéacky,zemiaky, zel.,obloha,voda

Cestoviny zapekané so Sunkou a zeleninou,zel.,obloha,voda

Piatok obed
24.04. Obed

Pol. Hrachova.Kysnuty kold¢ s ovocim, ¢aj

Rybie filé na cesn.a slan.,lahky Salat, pec¢. zem. s med.cesn.caj

Pondelok obed
27.04. Obed

Pol.Hydinova.Cuketa a Samp.na paradaj.s tar.,Salat,voda

Zemiaky gazdovské so syrom tofu,$alat,voda

Utorok obed
28.04. Obed

Pol.Sampinénova.Stehno s paprikou a paradajkami, ryZa, &aj

Vazeckd pochutka,uhorka, c¢aj

Streda obed
29.04. Obed

Pol.Slovenska.Hydinové prsia lahdéddkové, zemiaky, napoj

Kuraci paprikés$ so zeleninou,cestoviny,nédpoj

Stvrtok obed
30.04. Obed

Pol.Zemiakova.Rezance s kakaom,mlieko
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Rybie filé vypréaZané, zemiaky, Salat,caj

KPM = Krajina pdvodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko,
7 Iné
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