
ŠJ pri ZŠ Mudroňova 3

od 01.12.2022 do 31.12.2022

Jedálny lístok

Štvrtok obed 1 Pol.Rybacia s lečom. Granadiersky pochod s údenou slaninou, čaj
01.12. Obed 2 Nevaríme

Piatok obed 1 Pol. Šošovicová. Kuracie prsia na kukurici, bulgur, čaj
02.12. Obed 2 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom, čaj

Pondelok obed 1 Pol. Fazuľová. Bravčové stehno podebradské, cestoviny, čaj
05.12. Obed 2 Pečené rybie mäso s paradajkami a olivami,zemiaky,čaj

Utorok obed 1 Pol. Milánska. Źivánska na pekáči, zemiaky, čaj
06.12. Obed 2 Nevaríme

Streda obed 1 Pol. Strukovinová. Segedínsky guláš, knedľa, čaj
07.12. Obed 2 Nevaríme

Štvrtok obed 1 Pol. Zeleninová. Karbonátok pečený, zemiaky, obloha, čaj
08.12. Obed 2 Nevaríme

Piatok obed 1 Pol. Zemiaková. Bravčový guláš, ryža, čaj
09.12. Obed 2 Lievance s lekvárom, čaj

Pondelok obed 1 Pol. Kelová. Bravčové po cigánsky, tarhoňa, čaj
12.12. Obed 2 Nevaríme

Utorok obed 1 Pol. Zeleninová. Bravčové s bielou fazuľou, zemiaky, čaj
13.12. Obed 2 Guláš z rybieho mäsa, cestoviny, čaj

Streda obed 1 Pol. Fazuľová. Špagety s mäsom a syrom, čaj
14.12. Obed 2 Nevaríme

Štvrtok obed 1 Pol. Mrkvová. Bravčové stehno debrecínske, zemiaky, čaj, šalát
15.12. Obed 2 Nevaríme

Piatok obed 1 Pol. Slovenská. Kuracie prsia po kaukazsky, ryža, čaj
16.12. Obed 2 Šúľance s kakaom, *mlieko*

Pondelok obed 1 Pol. Cícerova. Tatranská zmes, cestoviny, čaj
19.12. Obed 2 Nevaríme

Utorok obed 1 Pol. Zeleninová. Bravčové na šampiňónoch, zemiaky, čaj
20.12. Obed 2 Nevaríme

Streda obed 1 Pol. Minestrone. Zeleninové rizoto so syrom, šalát, stolova voda
21.12. Obed 2 Nevaríme

Štvrtok obed 1 Pol. Kuracia. Rezne prekladané, ryža, šalát, stolova voda
22.12. Obed 2 PRAJEME VÁM KRASNE PREŽITIE VIANOČNÝCH SVIATKOV

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,   
7 Iné


