8J pri z8 Mudrotiova 3

Jedalny listok

od 01.05.2022 do 31.05.2022

Pondelok obed
02.05. Obed

Pol. Cicerova. Brav.stehno s lecom,cestovina, ¢aj

Nevarime

Utorok obed
03.05. Obed

Pol.Zeleninova. Brav.m&so hamburské, zemiaky, Caj

Rybie filé na labuzZnicky spdsob, sSaléat,caj

Streda obed
04.05. Obed

Pol.Fazulova. S8védsky rezeti, tarhona, $aldt,stolovd voda

Granadiersky pochod so syrom, Salat,stolova voda

Stvrtok obed
05.05. Obed

Pol.Zemiakova. Bravcéovinky, zemiaky, zel.obloha, ¢aj

Halusky s kyslou kapustou, ¢aj

Piatok obed
06.05. Obed

Pol.Strukovinova. Kuracie prsia po kaukazsky,ryza, $aldt,stolova

Lievance s lekvarom, ¢aj

Pondelok obed
09.05. Obed

Pol.Hrachova. Spagety s mdsom a syrom ,&aj

Helpianske trhance,caj

Utorok obed
10.05. Obed

Pol.Sampifénova. Brav. po zadhradnicky, zemiaky,$aldt, voda

Guléds z rybieho masa,cestovina, ¢aj

Streda obed
11.05. Obed

Pol.Paradajkova. Hovadzi guléa$ madarsky, knedla, caj

Fazulka dusend,varené vajce,zemiaky, ¢aj

Stvrtok obed
12.05. Obed

Pol.Goralska. Bravcéové stehno na horc¢ici, zemiaky, $alat, ¢aj

Cestovina zapekand so syrom a kecupom, caj

Piatok obed
13.05. Obed

Pol.Kelovéa. Bulgur s franc. SoSov.a kurac. midsom, Saldt, voda

Zlaté halusky,mlieko

Pondelok obed
16.05. Obed

Pol. Cesnakova. Studentsky rezein, tarhofia, %aldt, stolova voda

Franctuzske zemiaky s tofu syrom, $aldt, stolova voda

Utorok obed
17.05. Obed

Pol. Fazulova. Karbondtok peceny, zemiaky, obloha, c¢aj

Kapustové fliacky so slaninou, c¢aj

Streda obed
18.05. Obed

Pol. Sarisska. Kuracie prsia na smotane, cestoviny, &aj

Rybie krokety s citrénovou omac¢kou, zemiaky, caj

Stvrtok obed
19.05. Obed

Pol. Zeleninova. Bravcéové po taliansky, zemiaky, &aj

Sampifény na smotane, cestoviny, &aj

Piatok obed
20.05. Obed

Pol. Cicerova. Bravcové rezne prekladané, ryza, Salat, c¢aj

Rezance s kakaom, *mlieko*

Pondelok obed
23.05. Obed

Pol.So8ovicova. Brav&ovy perkelt,cestoviny, &aj

Kelové karbonédtky, zemiaky, zel.obloha,caj

Utorok obed
24.05. Obed

Pol.Zeleninova.Belehradsky rezen, kysla uhorka, ¢aj

Rybacie rizoto, $aléat, c¢aj

Streda obed
25.05. Obed

Pol.Zemiakova. Bravcové maso pecené s hlav.kapustou, knedla,caj

Syr tofu s kyslou kapustou, knedla, ¢aj

Stvrtok obed
26.05. Obed

Pol.Minestrone bez médsa. Fasirka, zemiaky, zel.obloha, ¢aj

Cuketa a Sampindény na paradajkéch s tahoriou, zel.obloha, caj

Piatok obed
27.05. Obed

Pol.Kuracia. Kuracie stehnéa pecené, ryzZa, Salat, caj

Stlance so strthankou, ¢aj

Pondelok obed
30.05. Obed

Pol.Hrachova. Kuracie prsia na zelenine,slovenska ryza, c¢aj

Norske zemiaky s rybim madsom, Salat, ¢aj

Utorok obed
31.05. Obed

Pol.Pbrova. Rezen prirodny, zemiaky, zel.obloha, ¢&aj
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Rizoto s fazulou a aivarom, zel.obloha, ¢aj
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Jedalny listok

od 01.05.2022 do 31.05.2022

KPM = Krajina pdbvodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko,
7 Iné



