8J pri z8 Mudrotiova 3

Jedalny listok

od 01.06.2020 do 30.06.2020

Pondelo obed 1 Pol. Hrachova. Rizoto s mdsom a zeleninou, 3alat, ¢istéd voda

01.06. Obed 2 Nevarime

Utorok obed 1 Pol. Zeleninova. BravcC.stehno na horc¢ici, zemiaky, $alat, c¢ista voda
02.06. Obed 2 Nevarime

Streda obed 1 Pol. Fazulova kysla. Spagety s midsom a syrom, &aj

03.06. Obed 2 Nevarime

Stvrtok obed 1 Pol. Zel.s ovsen.vloc¢. Kuracie prsia po kaukazsky, zemiaky, c&aj
04.06. Obed 2 Nevarime

Piatok obed 1 Pol. BorsSc¢ zel. Rezance s orechami, mlieko

05.06. Obed 2 Nevarime

Pondelo obed 1 Pol. Zel.s dro%. halus. Zivanska na peka&i, zemialky, $aldt, voda
08.06. Obed 2 Nevarime

Utorok obed 1 Pol. Pérova. Bravcéové po taliansky,cestoviny, ¢aj

09.06. Obed 2 Nevarime

Streda obed 1 Pol.So%ovicova. Karbonadtok z rybieho filé, zemiaky, zel. obloha, &aj
10.06. Obed 2 Nevarime

Stvrtok obed 1 Pol. Paradajkovd s ovsen. vloc¢. Kuracie po ¢insky, ryza, c&aj

11.06. Obed 2 Nevarime

Piatok obed 1 Pol.Sarisska Tusdta. Dukdtové buchtidky s van. krémom, &aj

12.06. Obed 2 Nevarime

Pondelo obed 1 Pol. Rybacia. Bravcéovy guléas, zemiaky, caj

15.06. Obed 2 Nevarime

Utorok obed 1 Pol. Sampinénova. Privarok So3ovicovy, karbondtok pe&eny, chlieb,
16.06. Obed 2 Nevarime

Streda obed 1 Pol. Fazulova. Rezen belehréadsky, uhorky, c&aj

17.06. Obed 2 Nevarime

Stvrtok obed 1 Pol. Cicerova. Kuracie prsia na zelenine, tarhonia dusenéa, sSaléat,
18.06. Obed 2 Nevarime

Piatok obed 1 Pol. Kelova. Buchty na pare plnené lekvarom, posypka kakaovéa, ¢&aj
19.06. Obed 2 Nevarime

Pondelo obed 1 Pol. Krupicovéa. Rezen v kukuric¢nej strthanke, zemiakovéd kasa, Salét,
22.06. Obed 2 Nevarime

Utorok obed 1 Pol. Zeleninovéa. KoloZvarska kapusta, zemiaky, c¢aj

23.06. Obed 2 Nevarime

Streda obed 1 Pol. Séjova. Hydinové rizoto s masom a zeleninou, Saléat, Cistd voda
24.06. Obed 2 Nevarime

Stvrtok obed 1 Pol. Brokolicova. Tatranskd zmes, zemiaky, cestoviny, c¢aj s citrdédnom
25.06. Obed 2 Nevarime

Piatok obed 1 Pol. Minestrone. Lievance s lekvéarom, caj

26.06. Obed 2 Nevarime

Pondelo obed 1 Pol. Zemiakova. Segedinsky guléas, knedla, caj

29.06. Obed 2 Nevarime

Utorok obed 1 Pol. Kuracia s nit.Bravcové prekladané maso, zemiaky, Saldt, voda
30.06. Obed 2 Nevarime
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